
Réservations au 05 31 23 65 43 ou contact@domaine-lamonestarie.fr

Massage Hawaïen / Lomi-Lomi

Plus intense et tonique, le massage Hawaïen ou Lomi Lomi est conçu pour

 favoriser la relaxation musculaire et améliorer l’oxygénation des muscles. 

Les gestes, inspirés des vagues de l’île, offrent une véritable sensation d’évasion. 

Massage Ayurvédique 

Une expérience inédite pour vous revitaliser. 

Ce massage cible à la fois les tensions physiques et émotionnelles, 

afin d’harmoniser votre corps.

Gommage et Massage relaxant traditionnel 

Ce soin se compose d’un gommage d’une trentaine de minutes pour nettoyer la peau. 

Le gommage va permettre de retirer les cellules mortes et d’activer la microcirculation 

sanguine pour mieux oxygénés les nouvelles cellules de la peau et ainsi l’adoucir. 

C’est l’idéal l’été afin de maintenir son bronzage plus longtemps. 

Le soin se termine par un massage du corps entier d’une durée d’1h. 

1h - 90 €
1h30 - 140€

1h en duo - 190€

1h - 110€
1h en duo - 220€

1h - 110€
1h en duo - 220€

1h30 - 165€
1h30 en duo - 330€

1h - 95€

Massages & Soins du visage

Massage du monde / relaxant traditionnel

Une détente à l’huile végétale, réalisée à travers des mouvements longs 

et fluides accompagnés de pression, offrant une relaxation douce et profonde. 

Ce massage est personnalisé en fonction de vos besoins. 

Soin du visage Kobido

Ce massage facial combine des techniques musculaires et stimule 

des points d’acupression le long des méridiens du visage. 

Il alterne des pressions douces et rapides pour revitaliser et 

réoxygéner la peau, afin de lisser les rides, les ridules et de raffermir la peau. 

 

Les séances de massage et de soin du visage se déroulent dans votre chambre, en solo ou en duo.


